
Wohltuendes
in der kalten Jahreszeit

Workshop Fr 23. Jänner 17-20 Uhr

Kräuterkosmetik für den Winter selbst gemacht! 
Schon überlegt, dass alles, was wir auf unsere Haut geben, direkt in unseren Körper gelangt? 
Viele Mittelchen sind durch einfache Rezepte zu ersetzen. In der Kräuterkosmetik arbeiten mit 
Naturmaterialien und naturbelassenen Rohstoffen, die ich zum Teil auch selber sammle. 
Sie erhalten Tipps für die Extraktion von Pflanzen, wie zum Beispiel kalte und warme Ölmazerate
oder auch alkoholische Auszüge. 
Alle Rezepte haben maximal eine Handvoll Zutaten und sind schnell umsetzbar 

Kosten: € 89 Erw./€ 69 für junge Erw. (8-19 Jahre)
€ 85 Friendspreis, wenn Sie zu 2t kommen
inkl. Unterlagen, Glaserl, Tiegel, Etiketten, Getränke, Snack.

Ort : Seminarraum im Melarium, Wasserzeile 13, Klosterneuburg

Kräuter- & Grüne Kosmetikpädagogin Mag. Lisa Gibon
info@lisagibon.com / www.lisagibon.com

Heilender Klassiker „PECHSALBE“ mit Fichtenharz (30ml)
Supersofte duftende BODYBUTTER (50ml)
Beruhigenden NASENBALSAM mit heilendem Johanniskrautöl (15ml)
Happy Ageing BALSAM mit Rose&Weihrauch (30ml)

4 HOCHWERTIGE PRODUKTE ZUM MITNEHMEN! 
BASISREZEPTE zum NACHMACHEN und KOMBINIEREN mit anderen Heilpflanzen!


