' Wlldpflanzen sind unsere SUPERFOODS und stehen uns fast
& das ganze Jahr zur Verfligung. Bei den Exkursionen
lernen Sie die wichtigsten Pflanzen der jeweiligen Jahreszeit kennen.
Wir riechen, kosten, graben Wurzeln, bewundern und essen Knospen...

B Beliebte Themen
Botanisches Wissen — Hauptmerkmale, Unterschiede zu Giftpflanzen
Heilkunde —leckere Krautertees, Oxymel und heilende Tinkturen
Kulinarisches — Tipps von Krautermehlen bis zu Salatpflanzen
" Krauter in der Kosmetik — Rezepturen flr unsere Schénheit ©

¥ Klosterneuburger Augebiet

¥ Sa 16. Mérz 10 Uhr: Frihlingspflanzen, Knospen und Wurzeln

Fr 22. Mérz 16 Uhr: Friihlingspflanzen, Knospen und Wurzeln
(Griindonnerstagssuppe inkl. Rezept)

Friihlingspflanzen, Knospen und Wurzeln

 So 7. April 10 Uhr:

Klosterneuburger Buchberg Eichenhain
Do 18. April 17:30 Uhr: Bliiten&Friihlingswildkrauter, Baumblatter
So 12. Mai 9:30 Uhr: Friihlingswildkrauter am Muttertag
Sa 25. Mai 9:30 Uhr: Friihsommerpflanzen
Sa 15. Juni 9:30 Uhr: Aromatische Sommerkrauter

‘. TREFFPUNKT: wird bekanntgegeben (zentral erreichbar)
a8 DAUER: gut 2-2,5 Std.
5%y KOSTEN: € 32 Erwachsener
S & € 16 Kinder/Studenten 7 bis 25 Jahre

LISALGIBON

Krauter- & Griine Kosmetikpadagogin Mag. Lisa Gibon

mfo@llsaglbon com /www.Ilsaglbon com / 0664 662 87 94
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